
PACZKÓW 13.02.2008

REGULAMIN ROZGRYWEK
Paczkowskiej Ligi Halowej „SZÓSTEK”

1. Rozgrywki prowadzone są zgodnie z przepisami gry w halową piłkę nożną pięcioosobową  FIFA wydane po 1996r.
a) gra toczy się pomiędzy dwoma drużynami  w składach 6 zawodników  (w tym bramkarz)
b) drużyna może zgłosić do  rozgrywek 12 zawodników  urodzonych przed 31 grudnia1992r.( dopuszcza się

uzupełnianie składu lub zmiany najdalej do daty meczu kończącego  1/3 rozgrywek danej drużyny)
c) do gry w meczu uprawnionych do gry jest  12 zawodników  w w/w wieku.
d) zmiany systemem tzw. hokejowym (w dowolnym czasie gry dowolna ilość zawodników) w strefie zmian ( w

okolicach środka boiska) przy zachowaniu zasady , że na parkiecie może być maksymalnie  
5 zawodników z bramkarzem. – ( nie zachowanie tych warunków grozi  żółtą kartką)

e)  na ławce zawodników rezerwowych może przebywać tylko kierownik ekipy, trener i zawodnicy rezerwowi  (7
zaw.).  Nie  stosowanie  się  do  przepisów  dotyczących  zawodników  powoduje  upomnienie  dla  kierownika
drużyny a świadome ukrywanie braku uprawnienia zawodnika do gry kara walkowera za mecze w których on
występował.

f) gra prowadzona jest  piłkami nr 4  do piłki halowej dostarczonymi przez organizatora.
g) czas gry w jednym meczu trwa 2 x 12 min. z 2 minutową przerwą między połowami i 2 minutową  między

meczami. Drużyna grająca dwa mecze pod rząd ma prawo do przerwy 5 minutowej między meczami.
h) czas gry jest mierzony bez przerwy, jedynie na wyraźne życzenie sędziego głównego i tylko w sytuacjach

uzasadnionych może być wstrzymany.
i) drużyna ma prawo do 1 minutowej przerwy technicznej (czas) w trakcie jednego meczu, (nie stosowanie się

do ograniczeń czasowych powoduje żółtą kartkę dla kapitana zespołu ).
j) zawodnicy powinni posiadać koszulki ze stałymi numerami ( w przypadku ich braku kapitan drużyny lub jej

kierownik zobowiązani  są w trakcie meczu lub po jego zakończeniu do  podania   sędziemu technicznemu
nazwisk strzelców bramek oraz ukaranych wykluczeniami z gry).

k) drużyna gospodarza meczu musi zmienić stroje w przypadku jednakowych koszulek dwóch drużyn (decyzję
podejmuje sędzia zawodów).

l)  zawodnicy powinni posiadać obuwie  nie powodujące  zarysowań na parkiecie, spód obuwia nie  może być
czarny, (sędziowie obligatoryjnie sprawdzają obuwie, zawodnicy nie będą dopuszczeni  w  nieodpowiednim
obuwiu  do gry, a gdy zawodnik zagra w meczu zostanie ukarany napomnieniem i zobowiązany do  zmiany
obuwia).

m) osoby przebywające na ławce rezerwowych zawodników muszą również posiadać obuwie zastępcze( czyste
ażeby  nie zabrudzić sali).

n) na ławkach rezerwowych przebywają tylko zawodnicy i kierownictwo drużyn, które aktualnie uczestniczą w
meczu ( pozostałe drużyny przebywają w szatni, korytarzu i na trybunach).

o) zawodnik napominany  (żółta kartka) otrzymuje karę czasowa 2 min.  natomiast wykluczony z gry (czerwona
kartka) drużyna gra w osłabieniu przez 4 min. lub do utraty  bramki. Zawodnik wykluczony z gry nie jest
uprawniony do gry w spotkaniu w którym otrzymał „czerwona    kartkę” , za grę brutalna  lub wybitnie
niesportowe zachowanie się, zawodnik może być ukarany surowszą karą – do wykluczenia z rozgrywek ligi,
nie zastosowanie  się do w/w kar równoznaczny jest z walkowerem w danym meczu. (wszystkie powyższe
kary dotyczą również   zawodników  i kierownictwa z ławki zmian).

p) wykluczenia w z gry następują w szczególności:
• za  komentowanie  decyzji  sędziego,  używanie  wulgaryzmów  oraz  obrażanie  sędziego,  zawodników

przeciwnej drużyny i kibiców  grozi żółta  kartka,  w przypadku powtarzania  się 
               takich zachowań  grozi czerwona lub usunięcie gracza lub kierownika z ławki zmian.

• za brutalne wejście wślizgiem ( rzut wolny, żółta kartka),  w  polu 6 metrów (rzut karny, czerwona kartka)
• atak  –  (zahaczenie  –  kopnięcie)  z  tyłu  zawodnika  prowadzącego  piłkę  (  rzut  wolny,  żółta  kartki  )

wychodzącego na „czystą” pozycję (rzut wolny, czerwona kartka).
• utrudnianie wznawiania piłki z autu przez zawodnika broniącego ( 2 metry od piłki ), rzutu wolnego ( 4

metry)  lub od  bramki - zmniejszanie odległości – (żółta kartka).
• powtarzające się przedłużanie wznawiania gry ( 4 s ) – żółta kartka, rzut wolny.
• drużyny , które będą grały rozgrzewają się, w okolicach trybun, w szatniach lub korytarzu.

r) zabrania się kategorycznie rozgrzewki z piłką na koronie hali  lub za bramkami. Kierownicy lub kapitanowie
drużyn odpowiadają za zachowanie swoich zawodników w szatniach i podczas rozgrzewki , powierzony sprzęt
oraz  za   szkody  wyrządzone  przez  ekipę,  pobierają  i  zdają  klucze  od   szatni  w dyżurce  Hali,  każdy z
uczestników odpowiada za swoje rzeczy oraz rzeczy zawodników z jednej szatni.  Gdy  zachodzi konieczność
to wartościowe  rzeczy przekazują do depozytu.



s) organizatorzy nie odpowiadają za zdrowie i ewentualne kontuzje zawodników, przystąpienie do rozgrywek
zawodników pełnoletnich następuje na ich  odpowiedzialność , natomiast zawodników od 16 do 18 lat na
odpowiedzialność ich rodziców i opiekunów  prawnych.

t) w obiekcie hali obowiązuje całkowity zakaz picia alkoholu  oraz palenia tytoniu  – w wyznaczonym miejscu na
zewnątrz można palić zachowując porządek. 

2. Wynik meczów punktowany jest za 3, 1, i 0 punktów.
              Drużyny grają ze sobą w systemie – „każdy z każdym” po jednym meczu.
              O kolejności zajętych miejsc w tabeli decyduje:  

1. Ilość zdobytych punktów.
2. Wynik bezpośredniego pojedynku
3. Korzystniejsza różnica bramek. 
4. Większa liczba zdobytych bramek.  

2. Wszelkie  sprawy sporne wynikłe  w czasie  trwania  rozgrywek lub  nie   ujęte  w niniejszym regulaminie  będą
rozstrzygane przez organizatorów i sędziego ligi.
Organizatorzy  zastrzegają  sobie  prawo  wyłącznej  interpretacji   niniejszego  regulaminu  oraz  wprowadzenia
ewentualnych zmian, które zostaną podane do wiadomości  kierownikom zespołów 


